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MUFGスタジアム（国立競技場）
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歩行者のみ横断可能

歩行者・自転車（自走・手押し）横断可能

歩行者・自転車（スタッフによる運搬）横断可能

歩行者・自転車（手押し）横断可能

車いす横断対応実施箇所

※エレベーターやスロープ等があるバリアフリールートです。
※上記の横断に関する情報は大会当日（10月18日（日））限りのものです。

横断ポイントマップ

コースを横断する際には下記横断可能ポイントをご利用ください。
ご迷惑をおかけしますが、皆さまのご協力をお願いします。

規制時間

NO. 場所 自転車等
運搬

バリアフリー
（※）

国立競技場歩行者デッキ2号（明治公園）
国立競技場歩行者デッキ1号（東京体育館）
外苑橋
御苑正門前歩道橋
四谷4丁目ランパス
東富久歩道橋
曙橋駅地下道
曙橋
市ヶ谷見附地下道（市ケ谷駅）
神楽坂下地下道（飯田橋駅）
飯田橋歩道橋
飯田橋駅地下道
後楽園ブリッジ
水道橋東口歩道橋
神保町駅地下道
小川町駅地下道
淡路町駅地下道
須田町歩道橋
神田駅地下道
新日本橋駅地下道
三越前駅地下道
富久町西交差点
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9:30頃開始予定

エレベーター（都営A1⇔メトロEV口）

A3⇔A5
エレベーター（小川町駅A6⇔淡路町駅EV口）
エレベーター（小川町駅A6⇔淡路町駅EV口）

エレベーター（三越前駅A7⇔COREDO室町）
車いす横断対応のみ

開始
交通規制（予定）

解除

2

9月15日（火）～10月9日（金） 

10月13日（火）～10月17日（土） 

10月18日（日）（大会当日） 

受
付
時
間

10:00～17:00（土日、祝日を除く） 

10:00～18:00

7:00～13:00
03-6705-0668

■東京レガシーハーフマラソン2026公式ウェブサイト
https://legacyhalf.tokyo/about/tra�c/index.html

■お問い合わせ先
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10月18日日 7:20 11:40頃
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